LUNDI

MATIN

Boisson chaude au
choix
Jus de fruits
Pain et biscottes
Beurre et confiture

MIDI

Salade de haricots
verts

Riz cantonnais
Fromage

Flan péatissier

GOUTER

Boisson chaude ou
fraiche

Biscuits

SOIR

Potage

Crépes champignons
Fromage

Yaourt ou fruit

MARDI
MATIN

Boisson chaude au
choix
Jus de fruits
Pain et biscottes
Beurre et confiture

MIDI

Taboulé
Poisson meuniere
Purée de Iégumes

Fromage

Panna Cotta

GOUTER

Boisson chaude ou
fraiche

Biscuits

SOIR

Potage
Gratin de Iégumes
Fromage

Yaourt ou fruit

Menu de la semaine du 26/01/2026 au 1/02/2026

MERCREDI
MATIN

Boisson chaude au
choix
Jus de fruits
Pain et biscottes
Beurre et confiture

MIDI

Salade verte
Choucroute
Fromage

Compote

GOUTER

Boisson chaude ou
fraiche

Biscuits

SOIR

Potage

Poélée de légumes et
blé

Fromage

Yaourt ou fruit

JEUDI
MATIN

Boisson chaude au
choix
Jus de fruits
Pain et biscottes
Beurre et confiture

MIDI

Mousse de canard
Sauté de boeuf
Carottes et navets
Fromage

Riz au lait

GOUTER

Boisson chaude ou
fraiche

Biscuits

SOIR

Potage
CEuf florentine
Fromage

Yaourt ou fruit

VENDREDI
MATIN

Boisson chaude au
choix
Jus de fruits
Pain et biscottes
Beurre et confiture

MIDI

Poireaux vinaigrette

Blanquette de poisson

Pates
Fromage

Cocktail de fruits

GOUTER

Boisson chaude ou
fraiche

Biscuit

SOIR

Potage
Tarte aux légumes
Fromage

Yaourt ou fruit

SAMEDI

MATIN

Boisson chaude au
choix
Jus de fruits
Pain et biscottes
Beurre et confiture

MIDI
Terrine deux saumons
Paupiette de volaille

Pommes de terre
Sarladaises

Fromage

Mousse au chocolat

GOUTER

Boisson chaude ou
fraiche

Biscuits
SOIR

Potage
Moussaka
Fromage

Yaourt ou fruit

DIMANCHE
MATIN

Croissant
Boisson ¢
haude au choix
Jus de fruits
Pain et biscottes
Beurre et confiture

MIDI

Jambon cru
R6ti de veau
Poélée de légumes
Fromage

Boléro

GOUTER

Boisson chaude ou
fraiche

Biscuits

SOIR

Potage
Feuilletés
Fromage

Yaourt ou fruit




