LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI | DIMANCHE

10 h Café tchatche Ateliers "Epluche soupe”

14 h Ateliers Physiques Adaptés Atelier mémoire Gym douce : FORCE ET PRECISION

16 h Activités libres Ecoute musicale avec Dominique Courtillot Loto Atelier lectures par M Gourdon




